
作者姓名 单位 论文题目 期刊名称
年份，期

数

马正宏；马

先杰；彭丽

河南省桐柏县中医院

肿瘤科

附子理中汤联合西医治

疗腹泻型肠易激综合征

临床疗效观察

实用中西医结

合临床
2020，(12)

王义 南阳张仲景医院

理中汤加味辅助治疗复

发性口腔溃疡的疗效分

析

山西卫生健康

职业学院学报
2021，(01)

王丰君
方城县中医院糖尿病

科

活血化瘀法在糖尿病及

其慢性微血管并发症治

疗中的作用

光明中医 2020，(21)

王心东；王

放；王杏；

袁兵；王志

甫；李政；

祖丽华

南阳市中医院；郑州人

民医院；首都医科大学

附属北京佑安医院

论张仲景君药大剂量治

疗急危重疑难病

中华中医药杂

志
2020，(09)

王光璞；闫

定彬

河南省新野县樊集乡

卫生院外科；河南省新

野县第二人民医院外

科

当归芍药汤结合火针治

疗功能性便秘气血两虚

型临床观察

实用中医药杂

志
2024，(04)

王伟；郭瑞；

刘蜜；陈冀

远；张永凯；

张骞平；黄

志华

西峡县人民医院肾内

科；南阳市中医院肾病

科

黄芪建中汤治疗慢性肾

炎综合征临床观察
光明中医 2022，(05)

王红丽
南阳医学高等专科学

校第一附属医院

半夏泻心汤加化疗治疗

对胃癌患者低氧诱导因

子-1α、单核细胞趋化因

子-1、内皮素-1 及免疫

功能的影响

药品评价 2021，(21)

王远洋 方城县中医院手术室

大黄牡丹汤联合早期切

开双套管引流术治疗阑

尾周围脓肿

河南医学研究 2020，(32)

王志甫；王

心东
南阳市中医院

刍议大剂量葛根在冠心

病治疗中的应用
国医论坛 2021，(01)

王志甫；王

心东
南阳市中医院心内科

大剂量葛根治疗急重症

和疑难病概说
光明中医 2021，(11)

王秀萍 南阳市第一人民医院

温经汤联合针灸治疗原

发性痛经寒凝血瘀证疗

效观察

国医论坛 2023，(05)

王卓
河南省南阳市第一人

民医院

小青龙汤联合氨溴索治

疗小叶性肺炎临床观察

实用中医药杂

志
2023，(12)

王卓；庞志

勇；王成申；

尹慧

南阳市疾病预防控制

中心慢病科；河南省中

西医结合医院肺病科

当归四逆汤联合甲钴胺

治疗糖尿病周围神经病

变患者疗效分析

中国药物滥用

防治杂志
2022，(07)



王河清

南阳医学高等专科学

校附属中医院药学部

中药房

炙甘草汤联合艾司洛尔

治疗气阴两虚型室性心

律失常患者的效果

中国民康医学 2023，(21)

王学德

河南省社旗县桥头镇

中心卫生院中西医结

合科

柴枳理中汤联合莫沙必

利治疗功能性消化不良

临床观察

实用中医药杂

志
2020，(10)

王洪兴；韩

丽华；张会

超；袁彬；

王明晶

河南省中医院河南中

医药大学第二附属医

院；南阳张仲景医院

真武汤联合常规西药治

疗慢性心力衰竭临床研

究

河南中医 2023，(09)

王洋 唐河县中医院
张怀亮教授从肝治疗眩

晕经验
中医研究 2021，(05)

王峰
河南省南阳市邓州市

妇幼保健院中医内科

麻杏石甘汤加减联合抗

生素对肺炎支原体肺炎

患儿 CD4+、TNF-α、IL-6
水平的影响

实用中西医结

合临床
2021，(07)

王娟；陈袭；

赵赛先

唐河县人民医院普内

一科

建中化湿汤联合美沙拉

嗪及双歧杆菌四联活菌

片治疗活动期溃疡性结

肠炎患者的效果

中国民康医学 2021，(15)

王维
河南省南阳市第二人

民医院儿科

加味麻杏石甘汤联合头

孢曲松治疗支气管肺炎

患儿的临床疗效观察

实用中西医结

合临床
2021，(04)

王颖；夏天

天津中医药大学第一

附属医院；天津中医药

大学；南阳市第一人民

医院

桂枝茯苓丸加味对子宫

腺肌病患者冻融胚胎移

植周期的影响

河南中医 2022，(01)

王聪；孙晓

莽；王琛；

霍松；常晓；

马锐

南阳张仲景医院胸脑

科；南阳南石医院中西

医结合科；南阳张仲景

医院针灸科

小续命汤合百合地黄汤

治疗卒中后抑郁(PSD)
忧郁伤神证的 GC-MS
研究

临床研究 2023，(07)

韦颜芬
河南省南阳市宛城区

第一人民医院口腔科

大柴胡汤联合氢氧化钙

糊剂治疗根尖周病疗效

观察

实用中医药杂

志
2021，(03)

水栋；王宇

卿；李淑娇；

王晓瑜

南阳医学高等专科学

校科研中心

泻心汤及其有效成分组

合物抗动脉粥样硬化作

用的比较研究

中国医院药学

杂志
2021，(18)

方丽雯 中共南阳市委党校
南阳中医药产业高质量

发展探讨

合作经济与科

技
2023，(06)

艾世鹏；王

胜文

河南省南阳市第一人

民医院肛肠科

大承气汤联合乳果糖治

疗混合痔术后便秘临床

观察

实用中医药杂

志
2022，(06)

田华燕；闫

恒阳

南召县人民医院内分

泌肾病科

真武汤联合贝那普利治

疗糖尿病肾病临床观察
光明中医 2022，(04)

田红女；吴

栋林

河南省南阳市中心医

院中药药学部/中医科

四逆加人参汤联合硝酸

异山梨醇酯治疗冠心病

心绞痛阳虚寒凝型临床

观察

实用中医药杂

志
2024，(02)



史光伟；王

凯莉；郭宏

明；梁永林

甘肃省酒泉市中医院；

南阳医学高等专科学

校；甘肃中医药大学甘

肃兰州

从“肺-宗气-魄”三位一

体功能系统论述“百合

病”
中医药通报 2023，(10)

史光伟；郭

宏明

酒泉市中医院；南阳医

学高等专科学校

基于“芍药甘草基”重探

《伤寒论》黄芩汤
河南中医 2023，(04)

付国力；王

丽；冯玲玲；

白君姬

南阳油田总医院内科

金匮肾气丸汤联合穴位

敷贴对支气管哮喘非急

性发作期的临床疗效

延安大学学报

(医学科学版)
2022，(02)

付新伟
南阳医学高等专科学

校
桂枝汤恒动观思想探讨

中国中医药科

技
2022，(05)

付新伟
南阳医学高等专科学

校

小柴胡汤及其方后注恒

动观哲学思想探讨
国医论坛 2022，(05)

边洪昌 方城县人民医院

桂枝龙骨牡蛎汤加味佐

治小儿心肌炎 42例疗效

观察

国医论坛 2021，(05)

邢祝乔
河南省南阳市第二人

民医院心内科

柴胡加龙骨牡蛎汤加减

治疗冠心病合并焦虑症

（少阳不和证）的临床

疗效观察

实用中西医结

合临床
2022，(04)

吉郡珠；王

心东

南阳理工学院张仲景

国医国药学院；南阳市

中医院

王心东重用蒺藜治疗顽

固性头晕经验介绍
新中医 2020，(18)

权国晓；刘

国军；童仔

微；李海霞

南阳医学高等专科学

校附属中医院；句容碧

桂园学校医务室

数脉主寒刍议 国医论坛 2023，(05)

吕芹；卞博；

韩立；李凯；

陈丽平；卞

华

南阳医学高等专科学

校中医系；华北理工大

学中医学院；南阳理工

学院张仲景国医国药

学院，河南省张仲景方

药与免疫调节重点实

验室

张仲景《金匮要略》血

痹病证治发挥

中华中医药杂

志
2023，(06)

吕芹；梁卡

军；李凯；

陈丽平；卞

华

南阳医学高等专科学

校；南阳理工学院张仲

景国医国药学院河南

省张仲景方药与免疫

调节重点实验室

《金匮要略》阴阳毒证

治发挥
时珍国医国药 2021，(09)

吕沛宛；李

一鹏；唐祖

宣

河南省中医院/河南中

医药大学第二附属医

院治未病科；汝阳县人

民医院治未病科；邓州

市中医院；

唐祖宣应用四君子汤、

黄芽汤、理中汤的经验
光明中医 2021，(07)

吕强；赵义

扬州大学医学院宜兴

临床学院/宜兴市人民

医院；南阳市中医院

从少阳论治新型冠状病

毒感染恢复期咳嗽探析
国医论坛 2023，(06)

朱珍珍；王

浩；李永贵

社旗县中医院康复科；

南阳市中医院肝胆脾

半夏泻心汤联合藏药洁

白丸治疗胆汁返流性胃

中国民族医药

杂志
2023，(09)



胃科 炎的临床分析

刘许彦 镇平县中医院

抵挡汤加减治疗慢性稳

定型心绞痛合并抑郁症

临床研究

河南中医 2024，(05)

刘钊 唐河县中医院内二科

加味真武汤辅助治疗对

慢性肾小球肾炎患者尿

素氮、肌酐水平的影响

临床医学工程 2020，(11)

刘改霞
河南省方城县中医院

儿科

加味小青龙汤对支气管

哮喘急性发作患儿炎症

反应及气道重塑的影响

中国疗养医学 2020，(09)

刘朋燕；张

颖；史书阁
方城县中医院

麻黄附子细辛汤辅助治

疗肥厚型梗阻性心肌病

疗效观察

广西中医药 2022，(02)

刘柳
河南省南阳市第二人

民医院乳腺肿瘤科

探讨黄芪桂枝五物汤合

当归芍药散治疗乳腺癌

根治术后上肢水肿的临

床效果

实用中西医结

合临床
2020，(15)

刘珺；苏涛 南阳市中医院

小半夏加茯苓汤联合泽

泻汤治疗慢性脑供血不

足临床研究

河南中医 2023，(02)

刘银伟 南阳理工学院
《伤寒论》版本差异检

索系统
南阳理工学院 2021

刘喜山

南阳师范学院体育学

院；南阳师范学院汉文

化研究院

张仲景健康养生思想及

其时代价值

南阳师范学院

学报
2024，(03)

刘喜成；忽

莹雪；杨云

翔；查金磊；

马国清；忽

中乾

南阳市第二人民医院；

南阳医专第二附属医

院

忽中乾运用桂枝治疗心

系疾病经验
国医论坛 2023，(02)

刘喜成；忽

莹雪；查金

磊；马国清；

忽中乾

南阳市第二人民医院；

南阳医专第二附属医

院

经方治疗男科病验案举

隅
国医论坛 2023，(03)

刘源贞子；

韩立

河南中医药大学第一

临床医学院；南阳理工

学院张仲景国医国药

学院

传统经方出现“验方不

验”现象的原因探究

南阳理工学院

学报
2022，(02)

刘蔚；尹梦

霞；周小琳；

韩华刚；崔

拓拓；王添

全；胡金涛；

曹俊岭；林

美娇；欧阳

竞锋

北京中医药大学附属

东方医院；中国中医科

学院医学实验中心中

医药防治重大疾病北

京市重点实验室；南阳

医学高等专科学校；北

京中医药大学中药学

院；北京中医药大学附

属东直门医院

基于网络药理学探讨柴

胡加龙骨牡蛎汤治疗帕

金森病伴发抑郁的作用

机制

国医论坛 2021，(01)

刘鑫 河南省南阳市第一人 麻杏石甘汤合小陷胸汤 实用中西医结 2021，(21)



民医院呼吸内科 加减联合噻托溴铵在慢

性阻塞性肺疾病中的应

用

合临床

齐鹏远；黄

蕾

河南省南阳市中心医

院中药科

葛根芩连汤合大黄牡丹

汤加味用于腹腔镜急性

阑尾炎切除术后效果观

察

实用中医药杂

志
2022，(04)

闫昶存；杨

帆

河南省南阳爱贝尔妇

产医院中西医结合妇

科

桂枝茯苓丸联合克罗米

芬及二甲双胍治疗多囊

卵巢综合征合并胰岛素

抵抗疗效观察

实用中医药杂

志
2024，(05)

汤传梅；沙

丹

南阳医学高等专科学

校第二附属医院妇科；

金匮温经汤对肾虚血瘀

型免疫性卵巢早衰患者

性激素水平及临床证候

积分的影响

新中医 2021，(14)

孙国朝
河南省南阳市第四人

民医院；

金匮肾气汤联合齐拉西

酮对双相情感性精神病

患者生活质量及治疗效

果的影响

哈尔滨医药 2021，(06)

孙欣峰；李

明哲

南阳医学高等专科学

校

仲景学子培育机制构建

的应用研究

中国多媒体与

网络教学学报

(中旬刊)
2020，(11)

孙盈
南阳市第一人民医院

内镜检查室

半夏泻心汤的组方分析

及在治疗痞证中的应用
光明中医 2022，(08)

孙晓莽；常

晓；马锐；

郭伟霞；姬

同超

南阳张仲景医院脑病

科；南阳张仲景医院内

一科；南阳张仲景医院

肺病科

黄芪桂枝五物汤颗粒对

脑卒中恢复期患者神经

功能及偏身感觉障碍的

影响

临床研究 2023，(11)

杜亚
桐柏县人民医院普外

科

苦参汤加减熏洗联合湿

润烧伤膏在肛周脓肿患

者术后的应用

河南医学研究 2021，(01)

杜学鑫
南阳理工学院外国语

学院

国际传播视阈下张仲景

文化译介模式研究

南阳理工学院

学报
2023，(03)

杜桢；王清

溪

河南省南阳市第一人

民医院西区医院内科

济生肾气丸合真武汤治

疗慢性心力衰竭疗效评

价

实用中西医结

合临床
2021，(09)

杜晓平；李

梦华

南阳医学高等专科学

校

“三个逻辑”视域下仲

景文化融入医学院校思

政教育的路径建议

河南教育(高
教)

2024，(04)

李小青；张

亚玲；朱燃

培；张华；

郑玉玲

南阳市第二人民医院；

河南中医药大学

经方当归芍药散的历史

沿革及现代临床应用概

况

中国中医基础

医学杂志
2023，(11)

李艺鸣；赵

敏；王煜东；

蒋亚楠；董

紫琲

河南中医药大学；河南

中医药大学第一附属

医院；南阳市中医院

柴胡类方治疗失眠障碍

研究进展

现代中西医结

合杂志
2024，(07)

李文献 南阳医学高等专科学 大柴胡汤联合穴位贴敷 国医论坛 2020，(06)



校第二附属医院 对腹腔镜胆囊切除术后

患者胃肠功能的影响

李乐
南阳师范学院新闻与

传播学院

宋代的医书编校与仲景

文化传承
新闻爱好者 2022，(11)

李乐；胡彩

华

南阳师范学院新闻与

传播学院

基于中医药文化自信的

南阳艾草 IP 的建设路径
中国地市报人 2022，(11)

李宁宁；樊

世纪

南阳医专第三附属医

院仲景苑中医科；南阳

医专第三附属医院感

染科

柴胡桂枝干姜汤治疗腹

泻型肠易激综合征效果

观察

实用中医药杂

志
2023，(12)

李西云；陈

恒

南阳市中心医院；南阳

医学高等专科学校第

一附属医院

麻黄附子细辛汤治疗小

儿支原体肺炎对肺泡灌

洗液中支原体病菌含量

和氧化应激水平影响

中华中医药学

刊
2021，(09)

李伟玲；周

元满；卞坤

鹏；翟伟；

闫家笛；黄

宇峰

南阳市中心医院皮肤

科；南阳医学高等专科

学校第三附属医院

小柴胡汤方证及治疗皮

肤病理论探析
中医研究 2023，(01)

李安祥
南阳张仲景医院国医

馆

从临床案例略论“柴胡

劫肝阴”之说
中医药通报 2020，(04)

李苑铭；刘

平；
南阳职业学院

仲景文化与数字媒体艺

术的融合路径
中国报业 2023，(02)

李明哲
南阳医学高等专科学

校

将仲景精神融入高职医

校中医学类人才培养体

系的研究

中国培训 2020，(08)

李明哲
南阳医学高等专科学

校

黄芪桂枝五物汤防治阳

虚寒凝骨关节炎的可行

性分析

医学食疗与健

康
2021，(13)

李明哲
南阳医学高等专科学

校

经方体系下的治未病理

论分析

医学食疗与健

康
2021，（17）

李祎
河南省镇平县中医院

神经内科

金匮肾气丸合补肺汤联

合呼吸训练治疗脑卒中

后膈肌功能障碍临床观

察

实用中医药杂

志
2024，(01)

李轲；李林

运；高惠然；

李士旭；王

新；王俊月

南阳市中医院 张仲景汗法应用探析 国医论坛 2023，(05)

李洁冰
南阳市第一人民医院

儿二科

射干麻黄汤联合孟鲁司

特治疗咳嗽变异性哮喘

患儿的临床疗效分析

现代诊断与治

疗
2020，(18)

李艳丹 南阳理工学院
根植于传统文化，塑造

新文创视域下的 IP符号
文化产业 2023，(20)

李桓；魏丹

丹；唐静雯；

唐含笑；许

保华；唐祖

河南中医药大学第一

临床医学院；河南省肿

瘤医院；河南省邓州市

中医院；

国医大师唐祖宣辨“痛”
治疗血栓闭塞性脉管炎

经验

时珍国医国药 2022，(07)



宣

李晟尧；王

雅洁；张

业 ；李子

颢；郭柏村；

高惠然

河南中医药大学 2019
级本科生；河南中医药

大学 2020 级本科生；

河南中医药大学中医

学院；南阳市中医院肾

内科

高惠然运用经方治疗难

治性肾病综合征经验

国际中医中药

杂志
2024，（1）

李梦华；张

瓅方；郭延

东；

南阳医学高等专科学

校；南阳理工学院

仲景德育融入医学生人

文素养培养的研究
卫生职业教育 2020，(19)

李靖阳 邓州市中医院

中药汤剂三黄汤联合二

甲双胍缓释片对糖尿病

治疗效果

山西卫生健康

职业学院学报
2022，(01)

杨小凡；杜

春生；李娜
南阳市骨科医院

黄芪桂枝五物汤联合聪

脑通络法针刺对小儿痉

挛型脑瘫痉挛指数及脑

血流动力学指标的影响

河南中医 2023，(11)

杨明真

南阳医学高等专科学

校第一附属医院普外

科

桃核承气汤联合循证干

预对重症急性胰腺炎患

者术后炎症反应的影响

光明中医 2022，(08)

杨珂
南阳医学高等专科学

校中医系

《伤寒论》第 28 条与热

实结胸探微
中国保健营养 2020，（27）

杨峰
南省南阳市第一人民

医院中医内科
葛根汤颗粒治疗风湿热 医师在线 2021，（10）

杨峰
河南省南阳市第一人

民医院中医内科

葛根汤颗粒治疗急性菌

痢
医师在线 2021，（12）

杨峰
河南省南阳市第一人

民医院中医内科

治肝源性胃病,需重视固

护脾胃

家庭医药（就

医选药）
2021，（10）

杨峰
河南省南阳市第一人

民医院中医内科

当归四逆汤加减治疗中

风后肢体疼痛
医师在线 2021，（31）

杨峰
河南省南阳市第一人

民医院中医内科

小柴胡汤加减治疗中风

后眩晕
医师在线 2022，（1）

杨峰

河南省南阳市第一人

民医院中医内科；中国

中医药学会科普分会；

河南省科普作协

葛根芩连汤加味治急性

肠胃炎

家庭医药.就
医选药

2022，(06)

杨蒙蒙；李

丹；张怀亮

河南中医药大学第一

临床医学院；邓州市中

医院；河南中医药大学

第一附属医院脑病科

张怀亮教授治疗郁证用

药经验
亚太传统医药 2021，(11)

肖东英；王

晓航；梁驰；

王英丽

河南省镇平县人民医

院药剂科

金匮肾气汤辅治支气管

哮喘临床观察

实用中医药杂

志
2021，(02)

肖跃红；刘

洪波；

南阳医学高等专科学

校中医系

医学高职高专院校开展

中医药文化进校园实践

探索

中国中医药现

代远程教育
2022，(13)

吴陈；石景

洋

南阳理工学院张仲景

国医国药学院

半夏干姜药对在《伤寒

论》中的应用探究

中文科技期刊

数据库（文摘
2020，（10）



版）医药卫生

吴振国；江

静；黄亚攀；

张炜

河南中医药大学儿科

医学院；南阳张仲景医

院

张炜运用麻黄附子地黄

饮治疗婴幼儿喘息性支

气管炎经验

河南中医 2023，(10)

余小波
南阳医学高等专科学

校

“血不利则为水”指导肾

性水肿治疗探讨
国医论坛 2021，(05)

余小波
南阳医学高等专科学

校

阴阳二分法、三分法探

析

中华中医药杂

志
2022，(07)

余小波
南阳医学高等专科学

校

瓜蒌薤白半夏汤合方治

疗心系疾病痰瘀互结证

验案 2 则

国医论坛 2023，(01)

余森豪；陈

美钗；刘炯；

丁自力

南阳科技职业学院；邓

州市中心医院；邓州市

中医药发展服务中心；

邓州市中医药发展服

务中心

医圣故里邓州中医药民

俗文化
文苑 2022，（34）

库来娟；张

亚；江静；

黄亚攀；张

炜

河南省南阳张仲景医

院儿科；河南中医药大

学研究生院

六经辨证在带教中的应

用

中国中医药现

代远程教育
2021，(04)

汪婵；肖露

露
河南省方城县中医院

射干麻黄汤联合布地奈

德混悬液辅治小儿毛细

支气管炎临床观察

实用中医药杂

志
2022，(04)

沈正艳 河南省桐柏县中医院
射干麻黄汤加减辅治支

气管哮喘临床观察

实用中医药杂

志
2021，(04)

张入元；石

景洋

南阳理工学院张仲景

国医国药学院

浅谈《金匮要略》中芍

药的作用

中文科技期刊

数据库（文摘

版）医药卫生

2020，（09）

张亚；刘理

琴；张炜
南阳张仲景医院儿科

张炜教授三焦汤治三焦

病医案举隅

中国中医药现

代远程教育
2022，(20)

张亚；余森

豪；张炜
南阳张仲景医院儿科

张炜教授采用乌梅丸加

减治疗儿童慢性腹泻
亚太传统医药 2021，(01)

张亚培 中共南阳市委党校
关于建设南阳中医药强

市的路径研究
国际公关 2023，(04)

张胜忠 南阳市中医药学会
张仲景举孝廉的文化背

景透视
中医学报 2021，(06)

张胜忠；卞

华；李晓辉

南阳市中医药学会；南

阳理工学院张仲景国

医国药学院；南阳医学

高等专科学校

南阳张仲景医药文化节

对仲景学术的传承创新

探析

中医药管理杂

志
2021，(16)

张艳
南阳市第三人民医院

内科

加味酸枣仁汤联合西药

治疗高血压伴焦虑的疗

效分析

江西中医药 2020，(09)

张艳芳；方

伟

南阳医专附属中医院

呼吸科

麻杏石甘汤联合替加环

素治疗老年多重耐药菌

重症肺炎患者的效果

中国民康医学 2023，(24)

张莉
河南省南阳市中心医

院

基于升降理论探讨半夏

泻心汤治疗室性早博痰

云南中医中药

杂志
2021，(01)



火扰心型的临床观察

张晓星；胡

英

南阳医学高等专科学

校

新冠病毒演变中的卫气

营血辨证施治
国医论坛 2022，(06)

张涛 南阳市中医院儿七科

四逆散合桑菊饮加减治

疗儿童抽动障碍外风引

动证临床观察

中西医结合研

究
2023，(01)

张雪 南阳市第二人民医院

大承气汤加减辅治中风

脑水肿对患者胃肠道的

动力和脑神经功能的影

响

江西中医药 2022，(08)

张超云；费

娜；郝鹏飞；

母梦雨；张

仲鸣

南阳理工学院张仲景

国医国药学院；河南医

药健康技师学院

葛根芩连汤调控

PI3K/AKT/FOXO1 信号

通路对非酒精性脂肪肝

炎大鼠抗炎和抗氧化应

激的作用机制

中国免疫学杂

志
2023

张登平 卧龙张明一中医诊所

踏着医圣张仲景的光芒,
指引着我们前进——弘

扬传承张仲景中医文化

魅力中国 2021，(34)

张楠；张金

玺

河南中医药大学；南阳

医学高等专科学校

对《金匮要略》柔痉“不
恶寒”的再认识

环球中医药 2021，(03)

张楠；张金

玺；王振亮

河南中医药大学中医

学院；南阳医学高等专

科学校中医系

伤寒论课程教学中原文

分析方法探析

中国中医药现

代远程教育
2021，(11)

陈永祥；王

明娟；迟栋

河南中医药大学第三

附属医院；南阳医学高

等专科学校

大承气汤治疗对胃肠功

能障碍大鼠氧化应激和

炎症因子的影响

亚太传统医药 2021，(04)

陈亚敏；冯

成参

南阳医学高等专科学

校第一附属医院妇科

二病区

桂枝茯苓丸联合地诺孕

素治疗子宫内膜异位症

及对子宫内膜受容性的

改善作用

中国药物与临

床
2023，(07)

陈金欣
河南省南阳市卧龙区

中医院

四逆散临证加减治疗胃

炎 50 例疗效观察

中文科技期刊

数据库（全文

版）医药卫生

2020，（10）

陈金欣；董

艳艳

河南省南阳市卧龙区

中医院

四逆汤加味配合督脉灸

方案在抑郁症治疗中的

应用价值

航空航天医学

杂志
2022，(06)

陈金欣；董

艳艳；王真

河南省南阳市卧龙区

中医院中医科

桂枝甘草龙骨牡蛎汤加

减联合西药治疗不寐的

临床疗效观察

实用中西医结

合临床
2021，(16)

陈宝泉 南召县人民医院外科

加味芍药甘草汤联合选

择性痔上黏膜切除吻合

术治疗混合痔患者的效

果

中国民康医学 2022，(09)

范中有；田

鑫华；陈良；

李国正

南阳市宛城区疾病预

防控制中心；南阳市宛

城区第一人民医院；南

阳市宛城区红泥湾镇

卫生院

桂枝茯苓丸验案 3则 国医论坛 2022，(01)



岳学普
河南省南阳市第一人

民医院中医科

麻黄附子细辛汤加减联

合多奈哌齐治疗阿尔茨

海默病疗效观察

实用中医药杂

志
2021，(11)

金萧；冯明

明

河南省南阳市中心医

院普通外科胆道病区

鳖甲煎丸在慢性乙肝肝

硬化患者中的应用效果

观察

实用中西医结

合临床
2023，(04)

周子钧；别

红军

南阳理工学院张仲景

国医国药学院；南阳医

学高等专科学校第二

附属医院

六经病欲解时在呼吸系

统疾病中的辨治运用
中医临床研究 2023，(24)

周海珍 镇平县人民医院

加味猪苓汤结合常规疗

法治疗糖尿病肾病的临

床疗效分析

黑龙江中医药 2021，(05)

周海珍；彭

喜娜；王娟

镇平县人民医院中医

科；南阳市中医院肿瘤

科；南阳市中医院老年

病科

桂枝芍药知母汤联合甲

氨蝶呤片对类风湿关节

炎患者免疫功能的影响

临床医学研究

与实践
2022，(08)

周雪林；周

明
邓州市中医院

国医大师唐祖宣温阳法

治疗慢性心力衰竭经验

世界中西医结

合杂志
2022，(02)

周琳琳
河南省南阳市张仲景

医院妇产科

中药三方合用治疗子宫

内膜异位症临床观察

实用中医药杂

志
2021，(07)

周媛媛；李

新德；曹堃
南阳市中医院儿二科

小青龙汤联合麻龙平喘

汤加减对儿童咳嗽变异

性哮喘气道高反应性及

免疫功能的影响

医药论坛杂志 2024，(02)

庞建国；赵

青春；
南阳市中医院 赵青春应用四逆散举隅 国医论坛 2020，(05)

赵龙；柯诗

文

南阳市第一人民医院；

江西中医药大学附属

医院

射干麻黄汤辅治哮喘-慢
性阻塞性肺疾病重叠综

合征临床研究

现代中医药 2022，(05)

赵冬 南阳农业职业学院

张仲景中医药文化融入

高职英语课程思政的探

索与实践

武当 2022，（14）

赵青春；庞

建国；黄志

华；王天虎

南阳市中医院；南阳市

第二人民医院
六经为纲辨治新冠肺炎 国医论坛 2020，(06)

郝鹏飞；丁

生晨；卞华；

黄显章；张

超云

南阳理工学院河南省

张仲景方药与免疫调

节重点实验室

桔梗汤总皂苷对慢性阻

塞性肺病大鼠

IKK/NF-KB/MUC5AC
通路的影响

中国医院药学

杂志
2021，(12)

郝鹏飞；刘

登峰；张超

云；卞华；

黄显章

南阳理工学院张仲景

国医国药学院；南阳理

工学院河南省张仲景

方药与免疫调节重点

实验室

半夏厚朴汤治疗抑郁症

的网络药理学研究

南阳理工学院

学报
2020，(06)

胡科；张保

朝；樊书领；

白方会；刘

南阳市中心医院神经

康复科

黄芪桂枝五物汤联合针

刺推拿治疗神经根型颈

椎病临床研究

新中医 2021，(22)



冠雄

南阳市委组

织部

河南省南阳市委组织

部

仲景故里话传承一缕药

香跨古今
中国人才 2022，(08)

段磊 唐河县公费医疗医院

半夏泻心汤加减联合雷

贝拉唑与莫沙必利治疗

慢性胃炎的有效性

数理医药学杂

志
2021，(05)

祖丽华；王

心东；祖瑞

华

南阳市中医院；东明县

交警大队

应用重量附子治疗急危

重症及疑难病述评
新中医 2022，(05)

姚胜青
淅川县中医院中医心

血管科

真武汤加味辅助西药治

疗心肾阳虚证慢性心力

衰竭的效果

河南医学研究 2021，(01)

秦世伟
河南省南阳市桐柏中

医医院

炙甘草汤加减联合稳心

颗粒治疗冠心病伴心律

失常的临床价值

实用中西医结

合临床
2023，(01)

袁微 南阳市委党校
千年中医逢盛世 继往

开来展新颜

党的生活（河

南）
2022，（10）

晋东旭 南阳市第九人民医院

麻杏石甘汤合小陷胸汤

在小儿肺炎喘嗽治疗中

的应用

国医论坛 2020，(06)

晋东旭；裴

信丽；周小

琳

南阳市第四人民医院；

南阳市骨科医院；南阳

医学高等专科学校

张仲景胸痹心痛证治新

解
国医论坛 2021，(06)

徐大增；王

威；冯兴中

南阳医学高等专科学

校；首都医科大学附属

北京世纪坛医院；清华

大学玉泉医院/清华大

学中西医结合医院

四逆散合方辨治糖尿病

并发症验案 4则
国医论坛 2023，(04)

徐明
社旗县人民医院普通

内科

半夏泻心汤治疗 2型糖

尿病脾虚胃滞证临床观

察

光明中医 2021，(06)

徐经纬；郭

克磊；孟庆

良；卞华

河南中医药大学骨伤

学院；南阳理工学院河

南省张仲景方药与免

疫调节重点实验室

基于 PI3K/AKT/mTOR
信号轴探讨桂枝芍药知

母汤干预类风湿关节炎

大鼠自噬的作用机制

中国医院药学

杂志
2024，(05)

徐森
河南省唐河县中医院

肛肠科

金匮肾气丸配合左氏立

极针治疗肾阳虚证老年

功能性便秘的疗效观察

中国肛肠病杂

志
2022，(07)

徐蕾蕾；刘

许彦；杨业

龙

河南省镇平县中医院
白虎加人参汤辅治老年

重症肺炎临床观察

实用中医药杂

志
2022，(08)

高礼民；杜

贵强；段伟

利

河南省方城县人民医

院中医康复科；河南省

骨科医院髋伤科；河南

省南阳市骨科医院脊

柱科

葛根汤加减结合针刺治

疗青少年颈源性头痛效

果观察

实用中医药杂

志
2021，(06)

高倩
方城县人民医院心血

管内科

四逆汤在冠心病心绞痛

患者中的应用价值
河南医学研究 2020，(22)



郭灿
南召县人民医院心内

科

加味己椒苈黄汤联合沙

库巴曲缬沙坦治疗缺血

性心肌病伴慢性心力衰

竭患者的效果

中国民康医学 2023，(24)

郭宏明；史

光伟

南阳医学高等专科学

校中医系；酒泉市中医

医院药学质控与临床

药学室

基于“方基”解读张仲景

“治水”方及其梯度
环球中医药 2023，(12)

郭敏
南阳市中医中药研究

所

柴胡桂枝干姜汤在皮肤

病中的应用
光明中医 2022，(09)

唐鸣鸣；关

键
西峡县中医院

瓜蒌薤白半夏汤合丹参

饮治疗冠心病临床研究
河南中医 2022，(07)

唐祖宣；余

森豪；唐含

笑；刘炯

邓州市中医院；南阳科

技职业学院；邓州市唐

祖宣学术研究室

温阳法治疗以心系疾病

为主要表现的长新冠综

合征思路

江苏中医药 2024，(05)

唐静雯；常

婉；唐祖宣

河南省肿瘤医院；邓州

市中医院

唐祖宣运用温阳法辨治

杂病经验
国医论坛 2021，(05)

陶江涛；张

敏；刘方；

马玉

南阳南石医院

薏苡附子败酱方对痛风

性关节炎(湿热痹阻证)
患者疗效、关节功能、

血清促炎因子的研究

中医药信息 2021，(04)

陶录岭；鹿

滨麒；袁艳；

袁磊

河南省南阳市第二人

民医院

黄芪续命汤对阿尔茨海

默病患者认知功能及

NE、DA、ChAT 表达的

影响

吉林中医药 2024，(01)

职玉娟
南阳医学高等专科学

校

从龙相火动论治冬至后

咽痛
国医论坛 2021，(04)

职玉娟
南阳医学高等专科学

校中医内科教研室

夏日冷饮与《伤寒论》

中痰饮病的联系

中国中医药现

代远程教育
2022，(03)

黄亚攀；江

静；张炜；

张亚；库来

娟

河南省南阳张仲景医

院儿科；河南中医药大

学研究生院

基于病例分析的少阳病

理论启发式教学

中国中医药现

代远程教育
2021，(06)

黄亚攀；张

亚；李文婷；

张炜

河南中医药大学研究

生院；河南省南阳张仲

景医院儿科二区

张炜教授基于六经辨证

论治发作性睡病验案 2
则

中国中医药现

代远程教育
2020，(22)

黄河 内乡县中医院

大柴胡汤合左金丸加减

治疗胃食管反流病疗效

观察

国医论坛 2021，(05)

黄波；刘俊；

陈晨

南阳市中医院(独山院

区)脊柱四科

针刺联合桂枝加葛根汤

治疗神经根型颈椎病患

者 35 例

光明中医 2024，(06)

曹红洲 内乡县人民医院

瓜蒌薤白半夏汤合方治

疗心血管疾病术后验案

2 则

国医论坛 2023，(05)

崔书克 南阳市中医药发展局

深入学习贯彻党的二十

大精神争当全国中医药

振兴发展排头兵

健康中国观察 2022，(11)



梁西满 镇平县中医院

柴胡加龙骨牡蛎汤对血

管性痴呆患者认知功能

和生活质量的影响

河南中医 2023，(12)

韩松；王刚；

王祥麒；唐

祖宣

河南中医药大学；河南

中医药大学第一附属

医院；河南中医药大学

第三附属医院；邓州市

中医院

国医大师唐祖宣从脏腑

论治皮肤干燥症经验
中医学报 2022，(09)

惠玲 南阳市中医院
王心东教授治疗顽固性

心力衰竭用药经验
中医研究 2020，(11)

程传印
河南省邓州市中心医

院医疗集团中医科

小青龙汤加减辅治小儿

喘息性支气管炎寒饮郁

肺型临床研究

实用中医药杂

志
2022，(06)

谢东霞

南阳理工学院河南省

张仲景方药与免疫调

节重点实验室

仲景麻黄类方治疗小儿

咳嗽变异型哮喘的临床

观察

南阳理工学院

学报
2022，(06)

臧云彩；王

世保；臧云

喜；吴玉玺；

宋阳；李宁

宁；杨伟超；

张亚静；张

佳乐；张林

林；库喜龙

河南中医药大学；河南

中医药大学第三附属

医院；中易堂国医馆；

河南儒医文化研究会；

南阳医学高等专科学

校第三附属医院；郑州

市管城区人民医院

六病辨证防治外感病要

略
河南中医 2023，(01)

裴建锋 河南省淅川县中医院 柴胡类方治案举隅
实用中医药杂

志
2021，(12)

熊伟；王心

东；

南阳市第一人民医院；

南阳市中医院；

王心东从脾论治癌因性

疲乏的临床经验
国医论坛 2020，(05)

熊伟；王清

溪；王心东

南阳市第一人民医院

肿瘤内科；南阳市中医

院中医内科

甘麦大枣汤加减联合西

医常规疗法治疗恶性肿

瘤抑郁临床研究

新中医 2021，(12)

樊赟；樊纪

民；李俐

南阳理工学院张仲景

国医国药学院/河南省

张仲景方药与免疫调

节重点实验室；南阳市

卧龙区中医药管理局；

南阳市第一人民医院

抵当汤临床应用举隅 国医论坛 2021，(03)

薛黎霞；孙

振祥；胡玉

荃

桐柏第三医院；河南中

医药大学第一附属医

院

加用加味黄芪建中汤治

疗慢性胃炎脾胃虚寒证

临床观察

广西中医药 2022，(01)

霍松；王贵

双

南阳张仲景医院针灸

科

针灸联合加味酸枣仁汤

治疗焦虑性失眠的临床

效果观察

临床医学工程 2022，(06)

魏向东
南阳医学高等专科学

校

从《金匮要略·水气病》

浅谈气血水
中医临床研究 2020，(33)

魏向东
南阳医学高等专科学

校
伤寒脉法浅议 中医临床研究 2021，(03)

魏旭 方城县人民医院 真武汤合血府逐瘀汤加 临床医学研究 2020，(29)



减治疗冠心病慢性心力

衰竭的临床效果

与实践


